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STADTFÜHRERIN
Tengenerin mit Herz Claudia Schäffer

i

ANMELDUNGEN 
UND TERMINE
Tourist-Information im
Rathaus Tengen
Marktstr. 1, 78250 Tengen
Tel. 07736 / 9233-13
Mail stadt@tengen.de
www.tengen.de 

Es thront seit 500 Jahren auf einem mächtigen 
Felsen hoch über dem Wasserfall der Biber. 
Schicht auf Schicht bergen die Mauern Relikte 
aus allen Epochen der wechselhaften Nutzung 
des Schlosses, das einst vom Deutschen Rit-
terorden erbaut wurde. Wer waren diese Ritter 
und warum errichteten sie hier ein Schloss? 
Damit stellten sie bis heute jede Generation 
erneut vor die schwierige Frage, wie ein solch 
großes, verwinkeltes Gebäude sinnvoll genutzt 
und belebt werden kann.

Im Anschluss an die Führung ist eine Einkehr 
im Schloss-Café möglich.

SCHLOSS BLUMENFELD
Historische Schlossführung

Auf kleinen bis mittleren Touren durch den  
schönen Hegau werden gemeinsam die wil-
den Schätze und Wunderwerke der Natur ent-
deckt. Während der Tour wird man Wildkräuter 
kennen und unterscheiden lernen, biologische 
Zusammenhänge verstehen, etwas über ihre 
Inhaltsstoffe erfahren, ihre traditionellen und 
aktuellen Verwendungsmöglichkeiten kennen-
lernen, den Wald mit allen Sinnen erleben und 
unsere Natur genießen.

Im Anschluss können die heimischen Kräuter 
verkostet oder zu tollen Produkten verarbeitet 
werden.

ca. 2 -3 Stunden
Treffpunkt: rund um Tengen
Erwachsene 20-25€ | Kinder 10-12€7

WIESE, WALD, WUNDER
Kleine Kräuter-Waldwanderungen in 
den verschiedenen Jahreszeiten
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STADTFÜHRUNGEN

TENGEN
Mit Wander- und E-Bike-Führungen

Bereits in der Kindheit, aufgewachsen in Büss-
lingen, wurde mein Interesse für die Natur 
geweckt.  Diese Begeisterung hat mich dazu 
motiviert, mich intensiv mit Wildkräutern, deren 
Verwendung und dem Wald zu beschäftigen.
„Altes Wissen“ bewahren, mit „Neuem“ ver-
knüpfen und dies weiterzugeben ist mein Ziel. 
Mehr Informationen: Wildkraeuterpflaenzle.de 

WILDPFLANZENPÄDAGOGIN
Alexandra Korndörfer

ca. 1,5 Stunden
Treffpunkt: vor dem Schlosstor
Erwachsene 10€ | Kinder 5€6

Geschichten und Schicksale aus längst „entflo-
genen“ Zeiten am Ort des Geschehens aufzu-
spüren, faszinierte mich schon immer. Seit ich 
mich mitsamt meinem Keramik Atelier in den 
uralten Hinterburg Mauern niederließ, grub ich 
aus den Tengener Annalen so manch kuriose 
Anekdote aus. Begeistert hat mich dabei auch 
das reiche mythologische Erbe der Einhorn-
Stadt Tengen.
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Von der „Neuen Mitte“ nahe des Fernverkehr-
Kreisels geht es zur Altstadt hinab, die einen 
schmalen Felssporn flankiert. Dieser Weg führt 
durch tausend Jahre kurioser Stadtgeschich-
ten.

Welche Schicksale ereilten Stadtbürger auf 
dem (Grenz-) Land?  Wieso besaß der stolze 
Uradel nur eine halbe Burg und warum blieb 
von dieser nur noch der Turm stehen? Was 
passiert, wenn Kleinstaaterei zu winzigen ge-
trennten Kleinst-Städtchen führt? Und wieso 
wurde Tengen dennoch mit Grafen- und Für-
stentitel versehen?

DAS HISTORISCHE TENGEN
Kleine Stadt mit großer Geschichte

ca. 2 Stunden
Treffpunkt: Rathaus, Marktstr. 1
Erwachsene 10€ | Kinder 5€1

MYSTISCHE
WANDERFÜHRUNG
Der bekrönte Berg

3

Rund um die Randenstadt Tengen verbirgt sich 
ein reiches landschafts-mythologisches Erbe, 
das verwoben ist mit einer einzigartigen Geolo-
gie. Feuer und Eis formten den Stoff, aus dem 
hier die Legenden sprießen.

Bei der halbtägigen Wanderführung nehmen 
wir uns vor Ort Zeit für die genauere Betrach-
tung des großen Mythenschatzes. Der Weg 
führt von Schluchten Grund zu Berges Höhen 
und bedarf daher auch etwas an Kondition.

Halbtageswanderung
Treffpunkt: Burgturm, Altstadt
Erw. 20€ | Jugendl. ab 12 J. 10€

Die heutige Stadt Tengen vereint drei mittelal-
terliche Stadtgründungen. Die abwechslungs-
reiche Wanderrunde verbindet  Landschaftsge-
nuss mit kurzweiligen Führungen durch diese 
sprichwörtlich schönsten Städte der Welt.

Nach der Besichtigung von Schloss Blumenfeld 
stärken wir uns im Schloss-Café für den Auf-
stieg zurück nach Tengen.

WANDERFÜHRUNG
TENGEN-BLUMENFELD
Die Drei-Städtles-Tour

4
ca. 3 Stunden + Café Aufenthalt
Treffpunkt: Campingplatz
Erw. 15€ | Kinder ab 9 Jahren 7€

Zunächst geht es steil hinauf, dann darf der 
Blick über einzigartige Panoramen schweifen: 
Im Westen präsentiert sich der Schwarzwald 
bis zum Feldberg. Im Osten begeistert die 
weite Sicht über die Vulkanlandschaft hinweg 
zum Bodensee und an klaren Tagen zeigt sich 
die Alpenkette. Nach rasanter Abfahrt führen 
kleine Nebenstraßen und Radwege durch die 
bezaubernde Landschaft des oberen Hegaus. 
Unterwegs gibt es Interessantes zum Schloss 
Blumenfeld und dem römischen Gutshof bei 
Büsslingen zu erfahren. Nach einem letzten 
langen Anstieg wird Tengen wieder glücklich 
erreicht.
 

GEFÜHRTE E-BIKE TOUR

ca. 3 Stunden, 30 km, 550 Hm
Treffpunkt: Campingplatz
15€ pro Person
Bitte E-Bike mitbringen5

Von aussichtsreichen Höhen zu ge-
schichtsträchtigen Niederungen

Seit alters her trägt Tengen das magische Ein-
horn im Wappen, das immer schon eine beson-
dere Faszination und Mystik ausstrahlte. Mit-
tels uralter Überlieferungen wird man auf dem 
Gang durch die Altstadt und Mühlbachschlucht 
in versunkene Glaubens-Welten geführt.

Wer waren die drei Edelfräulein von Tengen? 
Was steckt hinter der Neun-Jungfrauen-Legen-
de? Von welchen wundersamen Verwandlun-
gen nahe des Burgturmes berichten die heimi-
schen Sagen? Und was hat es mit dem Einhorn 
auf sich?

DAS MYSTISCHE TENGEN
Mythen, Sagen und Legenden

2

Bitte Rucksackverpflegung mitbringen

ca. 2 Stunden
Treffpunkt: Burgturm, Altstadt
Erwachsene 10€ | Kinder 5€
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